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Blokova kréni disekce je operace, pfi které jsou v bloku odstranény lymfatické uzliny
soucasne s okolnim tukem a fasciemi, pfipadné s dalSimi nelymfatickymi strukturami.
Blokova kréni disekce je obvykle sou¢asti operacniho odstranéni primarniho nadoru.

Indikaci k operaci krénich metastaz je odstranéni nadorem postizenych skupin uzlin

(N+) nebo skupin uzlin (NO), které jsou ve statistickém riziku nadorového postizeni.

Z onkologickych divodd mize byt nutné resekovat i dalsi neuzlinové struktury

(napf. m. sternocleidomastoideus — SCM, vena jugularis interna — 1JV).

= terapeuticka blokova kréni disekce je provadéna pfi klinicky prokéazaném
metastatickém postizeni (N+).

m elektivni blokova kréni disekce je provadéna profylakticky pfi klinicky
nedetekovatelnych krénich metastazach (NO), je indikovana u malignich nadort
s vysokym rizikem metastaz.

Anatomické poznamky

Fascie krku

m  povrchova kréni fascie lezi tésné pod kizi. Jedna se o malo zfetelnou vrstvu
smiSenou s podkoznim tukem. V oblasti krku obaluje m. platysma.

= hluboka kréni fascie se sklada ze tfi listd (obr. 1):

Obr. 1 Hluboka kréni fascie, horizontalni fez.

povrchovy list
.......... stredni list
....... hluboky list

e povrchovy list kryje m. trapezius a m. sternocleidomastoideus, kranialiné
prechazi pres podcelistni a pFiusni Zlazy a zvykaci svaly

e stredni list (viscerdlni fascie) obaluje visceralni organy krku véetné cév a nervd,
tedy Stitnou Zlazu, prdusnici, hitan a jicen

o hluboky list leZi t&sné na télech obratll, déli se na prevertebralni a alarni fascii
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Lymfaticky systém krku

Kréni lymfaticky systém vytvari sit' lymfatickych uzlin, které jsou vzajemné propojeny
lymfatickymi cévami. U dospélého fyziologicky vyvinutého Clovéka se na krku nachazi
vice nez 300 lymfatickych uzlin, které délime na povrchoveé, hluboké a perivisceralni
(v blizkosti organa, obr. 2).

Obr. 2. Lymfatické kréni uzliny

povrchové uzliny
® perivisceraini uzliny

@ hluboké uzliny podél v. jugularis
interna

® hluboké uzliny podél n. XI

® hluboké supraklavikularni uzliny

Anatomické kréni prostory

m  predni (anteriorni) trojuhelnik je ohrani¢en medialnim okrajem kyvace, dolnim
okrajem mandibuly a stfedni ¢arou, obsahuje dale trojuhelniky (obr. 3):
submentalni, submandibularni, svalovy (pfedni kréni) a karoticky

m zadni (posteriorni, lateralni) je ohrani¢en kyvacem, trapézovym svalem a klickem,
obsahuje trojuhelniky: okcipitalni (spinalni) a supraklavikularni

V klinické praxi jejich uzivani neni doporuceno z dlivodd nemoznosti presné

a jednoznacné komunikace mezi obory.

Obr. 3. Anatomické krcni trojuhelniky

submentaini
submandibularni

karoticky
svalovy

okcipitalni
supraklavikularni
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Klinicka onkologicka klasifikace krcni

Pro onkologickou praxi pouzivame déleni na sedm oblasti (tab. 1). Jedna se o celosve-
tové jednotné oznaceni, které je uzivano kliniky, radiology, endokrinology a lékafi dalich
specializaci k usnadnéni vzajemné komunikace v diagnostice a léCbé metastaz na krku.
Jednotlivé oblasti jsou oznaceny fimskymi Cislicemi (obr. 4).

Tab. 1. Klinické a chirurgické lymfatické oblasti krku (upraveno dle Robbinse 2008)
Anatomické hranice

Oblast s P anteriorni posteriorni
DI kaudalni (medialni*) (lateralni*)
) ) Y v zadni brisko
I mandibula jazylka stfedni Cara m. digastricus
. . zadni brisko . .
1l baze lebni jazylka m. digastricus zadni okraj SCM
dolni okraj fodni okrai
11 jazylka prstencové P SCM I zadni okraj SCM
chrupavky
dolni okraj fedni okraj
v prstencové kli¢ni kost P SCM I zadni okraj SCM
chrupavky
, . o , . predni okraj
\'} horni okraj jazylky klicni kost zadni okraj SCM M. trapezius
. ) predni okraj SCM,
\"/| jazylka sternum ACCH

SCM - m. sternocleidomastoideus; ACC — arteria carotis communis
* uvedena struktura je medialni nebo laterani hranict

Poznamky k jednotlivym oblastem

na kazdeé strané krku je pét oblasti, Sesta oblast je spolecny predni kréni trojuhelnik

a sedmou oblast predstavuje horni mediastinum. Oblasti |, Il a V se dale déli na dveé

podoblasti A, B.

Oblast |

e obsahuje submandibuléami a submentaini lymfatické mizni uzliny, préibéh
predniho bFisSka m. digastricus rozdéluje regio na suboblasti IA a IB

Oblasti ll, lll a IV

e zahrnuiji hluboké mizni uzliny, lokalizované podél velkych cév (jugularni), pribéh
n. Xl &leni regio Il na suboblasti A a IIB

Oblast V

e obsahuje mizni uzliny lokalizované v lateralnim krénim trojuhelniku; rovina
probihajici dolnim okrajem prstencové chrupavky déli regio na suboblasti VA a VB

Oblast VI

e je neparova oblast, obsahuje stfedoCarové struktury a mizni uzliny
(napf. prelaryngedlni a paratracheadlni)

v souCasné dobé dochazi k dalSim upfesnénim hranic jednotlivych oblasti

napf. z pohledu radioonkologa
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Obr. 4. Oblasti krku dle Robbinse

A3 submentdini
B2 submandibularni
WA horni jugulérni
lll: stredni jugularni
IV: dolni jugulérni

Vi  lateraini
VI:  centralni

Zobrazovaci metody

m  zobrazovaci metody nemohou jednoznacné rozhodnout o histologickém nalezu

v uzliné

m  existuji morfologicka kriteria, ktera pro malignitu s vétsi ¢i mensi pravdépodobnosti

sveddi

Tab. 2. Kritéria metastatického postizeni krénich uzlin pro UZ, CT a MR

Velikost
Tvar

Vnitfni struktura

Extranodalni Sifeni

Vicecetné uzliny

- pravdépodobné benigni lymfatické uzliny prdméru do 10 mm

- benigni uzlina ma ovoidni tvar

- reaktivné zvétSena uzlina si ovoidni tvar zachovava

- nadorove infiltrovana uzlina ma tendenci se zakulacovat

- nadorové bunky infiltruji kdru a den uzliny

- v nékterych pripadech mize dojit k cystické degeneraci metastazy
nebo K jeji nekroze (Castecné nebo Uplné)

- zndmky prordstani expanzivniho procesu do okolnich
mimouzlinovych struktur patfi k jednoznac¢nym radiologickym
znamkam maligniho procesu

- zejména v metastaticky postizenych uzlinach vétsich nez
30 mm mdze dochéazet k extranodalnimu Siteni

- za suspektni z malignity je obvykle povazovana skupina tfi
a vice navzajem neohrani¢enych lymfatickych uzlin velikosti
vétsinez 8 mm

m  Doporuceny postup pro bioptické vySetfeni — zhoubné nadory hlavy a krku
e webové stranky Spoleénosti Seskych patologd CLS JEP http://www.patologie.
info/standardy/37
e doporuceni (nejen) pro patology zamérené na prikrojeni materidlu z kréni disekce
a na makroskopicky a mikroskopicky popis nélezd v lymfatickych uzlinéach
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Blokoveé krcni disekce

Historicka klasifikace dle radikality
Jedna se o starsi klasifikaci, ktera je ze soucasného pohledu nepresna a neumoznuje
jednoznacné srovnani operaci (proto je doporu¢eno nepouzivat).
m radikalni blokova kréni disekce
odstranéni krénich uzlin z oblasti | az VV a sou¢asné SCM, IJV a n. Xl
m  modifikovana radikalni blokova kréni disekce
e odstranéni kr¢nich uzlin z oblasti | az V, ale se zachovanim nejméné jedné
ddlezité nelymfatické struktury (SCM, IJV a n. XI)
m rozSifena blokova kréni disekce
e odstranéni dalsi lymfatické oblasti a/nebo nelymfatickych struktur (sval(i, nerva)
nezahrnutych v definici radikalni blokové disekce
m  selektivni blokova disekce
e uchovani jedné nebo vice lymfatickych oblasti

Soucasna popisna klasifikace blokovych krénich disekci

m symbol ND (neck dissection) oznacuje blokovou disekci

®m na dalSi pozici je oznaceni strany disekce zkratkou L vlevo a R vpravo. Pokud byla
disekce oboustranné, musi byt uvedena zvlast kazda strana.

m  odstranéna oblast krénich uzlin je oznacena fimskymi Cislicemi | az VI

m v zavorce jsou oznaceny odstranéné nelymfatické struktury

Tab. 3. Nelymfatické struktury, které jsou bézné soucasti krénich disekci

Symbol anglicky nazev latinsky ekvivalent

SCM sternocleidomastoid muscle | musculus sternocleidomastoideus
IJV internal jugular vein vena jugularis interna

CN XI spinal accessory nerve nervus accessorius

Tab. 4. Priklady oznaceni blokovych krénich disekci

Soucasné oznaceni historicka klasifikace

ND R (I-V, SCM, IJV, CN XI) | radikalni blokova disekce vpravo

ND L (I-V, IJV, SCM) modifikovana radikalni blokova disekce vlevo se Setfenim n. Xl
ND L (II-IV), ND R (lI-IV) bilateralni selektivni blokova disekce II-IV
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! 1 Drzék skalpelovych cepelek ¢. 3 1 112910003
‘ 2 Drzéak skalpelovych ¢epelek ¢. 4 1 112910004
3 Freer 1 123300030
f 4 Hurd 1124320010
| 5 Pinzeta o¢ni chirurgicka14 1 114380160
A p 6 Pinzeta chirurgicka14; velmi jemnad 14; 5 cm; 1/2 3 114080530
U | 7 Pinzeta chirurgicka14; 20 cm; 1/2 1 114080540

( I 8 Pinzeta anatomicka jemng; 14; 5 cm 3 114080231
{ { ” 9 Pinzeta chirurgicka14 cm; 3/4 1 114910027
| 10 Nuzky prepara¢ni Metzenbaum - Delicate; 18 cm 1 113910650

J [ 11 NGzky preparacni Mayo - Stille 14; 5 cm 2 113910611
12 Nuzky rovné;15 cm 1 113080220

26| B H 13 Nazky;11 cm 2 113380071
14 Mosquito; zahnuté bez zdmku 1 115910082
15 Mosquito - Halsted; zahnuté 6 115080020
16 Mosquito - Halsted; rovné 2 115080030
\ 17 Rochester Pean svorka na cévy; 20 cm 2 115910120
\ 18 Pean - Delicate; 14 cm 7 115910153
‘ ‘ 19 Pean - Delicate; 16 cm 3 115910154
20 Baby Adson svorka na cévy; zahnutd; 18 cm 1 115910181
- 21 Svorka na cévy Guyon 1 115910265
22 Svorka na cévy; ostra; 18 cm 1 115910277
23 Klesté Allis; 15 cm 2 115910364
| 24 Klesté Lahey; 20 cm 1 117910180
[ [35] 25 Heywood - Smith klesté tamponové; 21 cm 1 117910038
26 Baby - Crile - Wood jehelec; tvrdokov; 15 cm 2 132910140
27 Jehelec Mathieu 2 132910168
28 Deshamps jehla podvazovaci; 20 cm 1 132910309
29 Langenbeck hik na ranu; 21 cm 2 118080810
30 Haky na ranu; hrabice 4 zuby; tupé 2 11808 0400
31 Héacek na ranu; tupy 1 118380460
32 Hacek na ranu; ostry 1 118 91 0008

33 Kovoveé sani 1 38-523-235
34 Jehla zavadéci 10 CHarr 2 134910142
33 34] 35 Jehelnik kulaty 1 136390212

36 Miska nerez; mala 3 136910081
37 Miska nerez; velka 2 136910082
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