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LHER LA E TR LT A

V Praze 29. 1. 2025

Véc: Stanovisko CES CLS JEP k hornimu limitu TSH (tyreoidalniho stimulaéniho
hormonu) u Zen lééenveh pro sterilitu:

1) Dle aktudlnich poznatki a platnych doporuéeni (American Thyroid Association
a American Society for Reproductive Medicine — viz niZe) nejsou dikazy, aby
pro Zeny usilujici o graviditu, vcetné Zen lécenych pro sterilitu, byl pouZivan
horni limit TSH pro 1. trimestr gravidity. CES CLS JEP doporuduje pouZivat
v téchto pfipadech horni limit TSH dané laboratofe pro b&inou populaci.

2) U Zen lé&enych pro sterilitu doporuéuje CES CLS JEP zvazit vySetieni protilatek
proti tyreoidalni peroxidaze, zejména u Zen s rekurentnimi potraty.

3) Horni limit TSH pro Zeny v 1. trimestru gravidity ma byt specificky v kazdé
laboratofi (97,5 percentil referentni populace téhotnych Zen v 1. trimestru
s negativnimi protilatkami proti tyreoidalni peroxidaze). Neni-li specificky limit
k dispozici, je za néj povaZovan horni limit referen¢niho rozmezi pro béznou
populaci ponizeny o 0,5 mU/I.

4) Horni limit TSH v 2. a 3. trimestru se nelii od béZné populace.
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